
	

OBJECTIF DU MODULE :  

Permettre	aux	participants	d’aborder	le	diagnostic	de	LA	LANGUE	ET	DES	POULS	 

MÉTHODOLOGIE PÉDAGOGIQUE 
• Exposés	structurés	et	progressifs	
• Études	de	cas	cliniques	
• Mise	en	lien	avec	la	pratique	des	participants	
• Support	synthétique	et	outils	directement	applicables	

	

1ere partie : LA LANGUE 

Section I : Introduction au diagnostic de la langue (舌诊概要) 

1.	Notions	fondamentales	(基本内容)	

1. Structure	et	fonctions	de	la	langue	(舌的组织结构与功能)	

2. Principe	du	diagnostic	par	la	langue	(舌诊的原理)	

3. Méthodes	de	l’examen	de	la	langue	(舌诊的方法)	

4. Contenu	de	base	de	l’examen	de	la	langue	(舌诊的基本内容) 

Section II : Observation du corps de la langue (望舌质) 

1.	Notions	fondamentales	(基本内容)	

1. Esprit	de	la	langue	(she	shen	舌神)	
2. Couleur	de	la	langue	(舌色)	
3. Forme	de	la	langue	(舌形)	
4. Aspect	de	la	langue	(舌态)	

5. Les	vaisseaux	sub-linguaux	(舌络)	

Section III : Observation de l’enduit lingual (望舌苔) 

1.	Notions	fondamentales	(基本内容)	

1. Qualité	de	l’enduit	(苔质)	



2. Couleur	de	l’enduit	(tai	se	苔色)	

Section IV: Points clés et signification de l’analyse de l’apparence de la langue (舌象分

析要点及意义) 

1.	Notions	fondamentales	(基本内容)	

1. Analyse	globale	de	la	langue	et	de	l’enduit	lingual	(舌质舌苔的综合分析)	
2. Apparence	normale	de	la	langue	(正常舌象)	
3. Manifestations	pathologiques	de	la	langue	(病理舌象)	
4. Signification	clinique	du	diagnostic	par	la	langue	(舌诊的临床意义)	

 

2ème partie : LES POULS 
	

Section I : Introduction au diagnostic par le pouls (脉诊概说) 

Notions	fondamentales	(基本内容)	

I.	Principes	de	formation	du	pouls	(脉象形成的原理)	
II.	Les	zones	de	prise	du	pouls	(!脉的部位)	

III.	Méthodes	de	prise	de	pouls	(!脉的方法)	

Section II : Pouls normal (正常脉象) 

Notions	fondamentales	(基本内容)	

I.	Caractéristiques	du	pouls	normal	(正常脉象的特点)	
II.	Variations	physiologiques	du	pouls	normal	(正常脉象的生理ⅱ异)	

Section III : Pouls pathologiques (病理脉象) 

Notions	fondamentales	(基本内容)	

I.	Pouls	pathologiques	courants	(常Ǫ病脉)	

II.	Différenciation	des	pouls	pathologiques	(脉象鉴别)	
III.	Pouls	combinés	(相兼脉象)	
IV.	Pouls	spéciaux	(特殊脉象)	



Section IV : Application clinique et signification de la prise de pouls (脉诊的临床运用

及意义) 

Notions	fondamentales	(基本内容)	

I.	Application	clinique	de	la	prise	de	pouls	(脉!的Ἄ床运用)	

II.	Signification	clinique	de	la	prise	de	pouls	(脉!的Ἄ床意ģ)	

	

	


